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Vyvojova porucha uceni s naruSenim pisemného projevu je charakterizovana vyznamnymi a pretrvavajicimi obtizemi pri uceni akademickych
dovednosti souvisejicich s psanim, jako je presnost pravopisu, gramatika a interpunkce a organizace a soudrznost myslenek pri psani. Vykon
jednotlivce v pisemném projevu je vyrazné nizsSi, nez by se oCekavalo pro chronologicky vék a uroven intelektualniho fungovani, a vede k
vyznamnému narusSeni akademického nebo pracovniho fungovani jednotlivce. Vyvojova porucha uceni s poruchou pisemného projevu neni
zpusobena poruchou intelektualniho vyvoje, smyslovym postiZzenim (zraku nebo sluchu), neurologickou nebo motorickou poruchou, nedostatkem
vzdélani, neznalosti jazyka akademického vyucovani nebo psychosocialni neprizen osudu.

ZHORSENI
PISEMNEHO PROJEVU

e Diktat: Nechte studenty, aby
vam nebo zapisovateli
nadiktovali své napady. To
muze pomoci obejit fyzicky
akt psani a soustredit se na
obsah.

e Pfizpusobeni Ukolu:
Nabidnéte studentiim
moznost volby pri psani
ukolu tak, aby vyhovovaly
jejich zajmam a silnym
strankam.

e Upravte délku psani Ukold
tak, aby odpovidala
schopnostem studenta.

PRAVOPISNA
PRESNOST

e Pouzijte software pro
prevod reci na text, ktery
studentdm umozni diktovat
jejich psani.

e Multismyslovy pristup:
Pouziti rznych smyslu k
uceni pravopisu, napriklad
psani slova prstem do pisku,
vysloveni nahlas pri psani
nebo pouzivani barevnych
pomucek k rozliSeni pismen.

PRESNOST
GRAMATIKY A
INTERPUNKCE

e Aplikace pro psani:

Prozkoumejte aplikace pro
psani, které nabizeji funkce,
jako je kontrola gramatiky,
predikce slov a vizualni
organizeéry.

Pravidelné kratké procvicovani:

Kratké, ale Casté procviCovani
pravopisu je efektivnéjsi nez
dlouhé jednorazové uceni.
MUze zahrnovat hry s
pravopisem, kvizy nebo rychla
cviceni.

Pravidelné vystavovani se
slovum pomaha upevnovat
znalosti, aniz by to bylo prilis
vycerpavajici.

ORGANIZACE A
SOUDRZNOST
MYSLENEK V PISEMNE
FORME

e Vizualni podpora: Grafické
organizéry: Pouzijte nastroje
jako mysSlenkové mapy,
Vennovy diagramy a vyvojové
diagramy, které studentim
pomohou vizualné usporadat
mysSlenky pred psanim.

e Vizualni podnéty: Poskytujte
obrazky, symboly nebo
diagramy pro podporu
porozumeéni a stimulaci psani.
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NESOULAD MEZI
INTELEKTEM A
VYKONEM V
PISEMNEM
PROJEVU.

e Pouzivani technologii:
Povolte pouzivani
softwaru pro
rozpoznavani hlasu
nebo aplikaci pro psani.
Programy jako
Dokumenty Google
nabizeji hlasové
zadavani, které mize
byt velmi napomocné.

e Alternativni formy
vyjadrovani: Umoznéte
zakum pouzivat jiné
formy k demonstraci
svych znalosti
(prezentace, videa,
komiksy, ustni
prezentace).

e Pokud je to mozné,
poskytnéte studentum
vice ¢asu na psani ukolu
nebo testu. Pripadné
mohou psat kratsi texty.
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PROBLEMY S
TVORENIM TVARU
PISMEN

e Pouzivejte pracovni listy
s teCkovanymi pismeny
nebo linkovany papir,
které pomohou vést pri
psani pismen. Ty mohou
obsahovat pismena se
Sipkami ukazujicimi
spravné tahy.

e Nechte zaky
procvicovat psani
pismen ve vzduchu
prstem nebo
obkreslovat velka
pismena na tabuli Ci
lavici.

e Zacnéte tim, ze studenti
budou psat velka
pismena na tabuli nebo
na papir, a postupné
zmensSujte velikost,
jakmile si budou jistéjsi
v jejich tvarovani.

PEVNY,
NEPOHODLNY
NEBO BOLESTIVY
UCHOP TUZKY

e Pouzivejte adaptivni
tuzky, silngjsi tuzky,
drzadla na tuzky nebo
trojhranné tuzky urcené
pro lepsi uchop a
pohodli pfi psani.

® Pred psanim nechte
zaky protrepat ruce
nebo protahnout prsty,
aby se uvolnily svaly.

e Podporujte nacvik psani
s minimalnim tlakem na
tuzku, aby nedochazelo
k prilis pevnému
uchopu.

POTIZE SE
SLEDOVANIM
LINIE NEBO S
DODRZOVANIM
OKRAJU

e Pouzivejte papir s
tucnymi nebo barevnymi
linkami, nebo papir s
vyvysenymi linkami,
které poskytuiji
hmatovou napovédu,
kam psat.

¢ Nechte zaky pouzivat
prst k sledovani linii
nebo okraju, jak pisi, a
tim navadéjte jejich ruku
po spravné ceste.

e Poskytnéte Sikmé
desky, které pomohou
zakum umistit papir pod
uhlem, ktery je
pohodInéjsi pro psani.

e Poskytnéte vizualni
pripominky nebo
plakaty, které ukazuiji,
jak spravné zarovnat
text v ramci okraju.
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VYRAZNY ROZDIL
MEZI MLUVENYM
A PSANYM
POROZUMENIM
TEMATU

e Nechte zaky diskutovat
o tématu Ustné s
vrstevniky nebo uciteli
pred tim, nez o ném
napisou.

e Zarad'te videa, podcasty
nebo prezentace
souvisejici s tématem,
aby se porozuméni
zlepSilo pred psanim.

e Podporujte pravidelné
pisemné ukoly, které
umozni zakum
procvicovat prevod
svych mluvenych
mysSlenek do psané
podoby.
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NEDOSTATECNE
VYVINUTE VLIV NA PSANI
MOTORICKE
DOVEDNOSTI
Potize s jemnou Necitelny,
motorikou (uchop neusporadany
tuzky, koordinace rukopis

ruka-oko)
Pomala rychlost
zapisu

Unava rukou

PROSTOROVE
VNIMANI

Nejistota, kde
zacit psat, jaka je
velikost pismen
nebo jejich

spravné umisténi.

VIZUALNI
DISKRIMINACE

Obraceni pismen a
cislic

Zrcadleni pismen
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POTIiZE SE
CTENIM

Problémy s
rozliSovanim slov,
zejmena tech,
ktera se lisi jen
malym detailem.
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DOPLNKOVE MATERIALY:

Ergonomicka pera, uchyty na tuzky a vazené psaci potreby

Strategie vyuky: https://study.com/academy/lesson/dysgraphia-teaching-strategies-exercises.html
Pracovni listy pro dysgrafii: https://www.twinkl.cz/search?g=dysgraphiatworksheets&c=55&r=parent
Ovladani tuzkou: https://www.twinkl.cz/search?g=pencilt+control&c=55&r=parent

BIBLIOGRAFIE:

MKN-11._ https://icd.who.int/browse/2024-01/mms/en#1498766637
Krejcova L. Dyslexie. Psychologické souvislosti. Grada, 2019

& SPECTRUM

e Peter J. Chung, Dilip R. Patel, Iman Nizami. Porucha pisemného projevu a dysgrafie: definice, diagnostika a lécba.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7082241/

CHCETE SE DOZVEDET VIiCE?

https://www.twinkl.cz/teaching-wiki/dysgraphia
https://my.clevelandclinic.org/health/diseases/23294-dysgraphia
https://dyslexiaida.org/understanding-dysgraphia/
https://dsf.net.au/learning-difficulties/dysgraphia/what-is-dysgraphia
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